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Presentacion

El Boletin Epidemiolégico Medellin, Ciudad Saludable es una
publicacion de la Secretaria de Salud de Medellin, que pretende
ofrecer a los ciudadanos y ciudadanas de manera oportuna, una
vision del comportamiento de los eventos de interés en Salud
Publica de nuestro municipio, como herramienta para el logro de
la construccién colectiva de las politicas publicas en salud para el
bienestar de todos.

En este niumero se muestra como ha sido el comportamiento de
la tuberculosis en la ciudad de Medellin.

Los datos y analisis que se presentan no son definitivos. Cualquier
informacion contenida en el boletin es de dominio publico y
puede ser citada o reproducida siempre y cuando se mencione la
fuente.

La Secretaria de Salud agradece el envio de sus contribuciones y
comentarios del Boletin a través del correo electrénico:
secre.salud@medellin.gov.co

Equipo de Vigilancia Epidemioldgica
Secretaria de Salud de Medellin

Epidemidlogos: Rita Almanza, Fernando Montes, Denise Gonzélez y Silvana Zapata.

Alcaldia de Medellin




— eSS

Encuentre en esta edicion

1. Introducciéon

2. Perfil Epidemiolégico Tuberculosis Medellin 2013

3. Indicadores de captacién de sintomaticos respiratorios
4. Asociaciéon TB - VIH
5. Indicadores de seguimiento y tratamiento

6. Acciones realizadas desde la Secretaria de Salud

7. Referencias

Introduccion.

El presente boletin pretende ofrecer informacién
acerca de la situacion de tuberculosis en la ciudad de
Medellin, a propésito de la conmemoracién del Dia
Mundial de la Lucha Contra la Tuberculosis, el 24 de
marzo, fecha en honor a Robert Koch, quien presenté
sus hallazgos sobre el bacilo de la tuberculosis un 24
de marzo de 1882.

Segun datos de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), aproximadamente un tercio de la poblacién
mundial estd infectada por el bacilo de la tuberculosis
y solo una pequefa proporcidon de los infectados
enfermard. De acuerdo a la OMS, se ha cumplido el
Objetivo de Desarrollo del Milenio, de invertir la
tendencia de la epidemia para 2015, con la estrategia
Alto a la Tuberculosis, la cual tiene como objetivo
asegurar el acceso universal de todas las personas
afectadas por esta enfermedad al diagnéstico, el
tratamiento y la atencidn sanitaria, asi como reducir

su carga y su mortalidad.

La Tuberculosis en numeros

Global Tuberculosis 2013,

documento publicado anualmente por la OMS, la tasa

Segun el Report
de casos nuevos ha venido en descenso en las
diferentes regiones del mundo. En el afio 2012 se
notificaron 6.1 millones de casos a los programas
nacionales de control de tuberculosis, lo cual indica
que la tasa de mortalidad ha descendido en un 45%
desde 1990.

Perfil Epidemioldgico Tuberculosis
Medellin 2013

En la ciudad de Medellin la incidencia de Tuberculosis
fue de 1.512 casos en el afno 2013. En total fueron
reportados 1.743, de los cuales 108 se clasificaron
como recaidas, 9 como reingreso por fracaso y 110
como reingreso por abandono. Este ultimo dato
refleja los esfuerzos realizados por los encargados del
control del programa que buscan y motivan a las

personas no adherentes para que reinicien y culminen
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el tratamiento. El nimero de casos incidentes ubica
a la ciudad de Medellin como un territorio de alto
riesgo de transmision por superar los 50 casos por
cien mil habitantes (63.8) con una tendencia a la

estabilizacion.

Grdfico1. Tasa de incidencia.

Tasa de incidencia de tuberculosis. Medellin, 1990-2013
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Mapa 1. Numero de casos y tasas de incidencia de
tuberculosis por Comunas y Corregimientos. Medellin, 2013
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Fuente: SIVIGILA.

Tuberculosis en el territorio

En el mapa 1 esta la georreferenciacion de los casos
del afo 2013, el cual grafica las zonas de la ciudad
en donde el problema se presenta con mayor
frecuencia. Esta informacion sirve de base para la
implementacién de estrategias que impacten
positivamente en el control. Las areas mas
afectadas siguen siendo la comuna nororiental y
centro oriental de Medellin en donde hay mayor
concentracion de los casos. (Ver mapa
Georreferenciacion, casos nuevos de Tuberculosis.
Medellin afio 2013).

Las comunas de Aranjuez, Santa Cruz Villa

Hermosa y La Candelaria son las comunas con las
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tasas mas altas de incidencia de tuberculosis en
Medellin. Las comunas de El Poblado, Laureles y
Guayabal presentan un riesgo bajo de transmisién ya
que sus tasas de incidencia se ubican por debajo de
25 casos por cien mil habitantes.

Mapa 2. Densidad de casos por kilémetro cuadrado.
Medellin, 2013.

Corregimiento de 1
San Antonio de Prado
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Grdfico2. Distribucion porcentual segun tipo de afiliacion al
SGSSS. Medellin, 2013.

Grdfico 4. Distribucion de casos de tuberculosis todas las
formas seguin grupo de edad y sexo. Medellin, 2013.
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El mayor porcentaje de pacientes con tuberculosisenel ~ El 82% de todos los casos por tuberculosis se
afio 2013 estaba afiliado al régimen contributivo  €ncuentraen el rango de 15 a 64 afos.
evidenciado en un 43% frente al 39% en el régimen i ‘ B ‘ o

o ) Grdfico 5. Indicadores de captacion de sintomdticos
subsidiado. Se requieren mayores esfuerzos para  respiratorios.
insertar al régimen de seguridad social a un 17% de los a

pacientes que al momento del diagndstico no tenian s

w

una administradora de planes de beneficios definida.
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Grdfico3. Distribucion porcentual de tuberculosis segtin
sexo. Medellin, 2013.
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La captacién de los sintomaticos respiratorios refleja
el compromiso y oportunidad frente al diagnéstico
de tuberculosis, cuya meta propuesta es del 5% en
las consultas de primera vez. Aunque no se ha
podido alcanzar el objetivo propuesto, esta actividad

De los 1.512 casos reportados en el ano 2013, 629 casos

se presentaron en mujeres. viene con tendencia a la mejora en los ultimos anos.
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Grdfico 6. Asociacion TB-VIH.
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El manejo integral del paciente con tuberculosis
incluye entre otras acciones, la asesoria pre - prueba
para la infeccion por el virus de la inmunodeficiencia

humana y su posterior realizacion.

Esta normado en las guias de atencién de tuberculosis
que a todo caso diagnosticado con esta patologia se
le debe descartar la coinfeccion con VIH, para
garantizar tratamientos integrales y oportunos. Del
total de casos de tuberculosis reportados en Medellin
en el 2013, el 12% presenté asociacion con el VIH, cifra
muy cercana al porcentaje de coinfecccién reportada

a nivel nacional en el programa de control.

Es de anotar que los esfuerzos para que todos los
pacientes con tuberculosis tengan la prueba del VIH
se reflejan en el porcentaje de pacientes sin la prueba
que para el ano 2013 representd el 16% frente al
33.4% del ano 2011.

Grdfico 7. Indicadores de seguimiento y tratamiento.

Seguimiento De Cohortes Pulmonar Bk (+) Medellin 2001- Primer Trimestre 2013
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2000 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2000 | 2011 | 2012

 Sin date [} a [ 0 ] [} 0.4 5.5 [ 11 [] 0 0

 Transferidos 7.3 6 6.5 6.1 7.8 4.9 82 13.5 1 2 13 07 14

i Falleddos 7.8 10.8 0.2 a8 5.8 114 a1 4 6 3.6 a9 5.2 a7

= abandona 124 | 113 | 158 | 123 | 127 89 101 7.2 118 | 156 | 209 15.9

H Fracaso 13 2.3 17 33 2.8 1.4 17 15 18 11 1 1 3

B Trammiento terminado | 18.9 25 231 | 193 17 125 | 105 11 158 20 108 | 134 | 142

W Curadidn 523 4.6 433 | 432 538 603 &5 573 53.7 56,5 6L1 626 60.8

El seguimiento y el éxito del tratamiento en el
programa de control de tuberculosis en la ciudad de
Medellin aun no ha alcanzado la meta de curacién
del 85%, sin embargo se observa una tendencia al
indicador

aumento de este respecto al ano

inmediatamente anterior.

Para lograr la meta de curacion del 85% tenemos que
redoblar esfuerzos como compromiso de todos,
segun lo establecido en el Plan de Salud Municipal
para este cuatrienio. El éxito del tratamiento
evidenciado con la curacion y los tratamientos
terminados, corresponde al 78.5%, indicador que ha
venido mejorando con la realizacion de las
baciloscopias de control para el seguimiento de los

enfermos.

Otro de los factores a tener en cuenta es el
abandono del tratamiento como indicador negativo,
el cual se ha venido reduciendo en los ultimos tres
anos. Para el afo 2013 fue del 14.3% cifra inferior al
20.9% del afio 2010.
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Acciones realizadas por la Secretaria de

Salud de Medellin y confirmar que se realizé la baciloscopia de egreso.
En caso de no tenerla se hizo toma intradomiciliaria y

_ - ) se envid al laboratorio. Esto garantiza mejorar el
Con el fin de mejorar la atencion de los pacientes y indicador de curacion.

los indicadores de gestion del programa de
Suministro domiciliario de medicamentos a

pacientes que por sus condiciones fisicas,
implementaron las siguientes estrategias: econdmicas o sociales no pueden asistir a la IPS para
la supervisién de la toma.

tuberculosis en la ciudad de Medellin, se

B Visita domiciliaria al 100% de los casos notificados
de tuberculosis con el fin de verificar el ingreso al
programa de control en su IPS y evaluar al resto de
las personas que conviven con él para detectar
casos secundarios y dar las recomendaciones
pertinentes.

Visitas domiciliarias con psicélogo en los casos de los
pacientes que abandonan el tratamiento para
evaluar las condiciones sociales y motivar la
adherencia.

Talleres a grupos organizados, acompafados de
acciones de informacién, educaciéon y comunicacion
sobre el tema.

B Visitas domiciliarias al segundo mes de tratamiento
para evaluar adherencia al tratamiento y verificar
realizacion de baciloscopias del segundo mes asi

como la realizacion de la prueba para el VIH. Asesorias institucionales y a los laboratorios clinicos

. , ) gue procesan muestras para micobacterias.
Visita al sexto mes de tratamiento para verificar la

adherencia al tratamiento, su egreso del programa
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